
Las caries son casi 100% evitables. La primera visita de su hijo al dentista 

debería ser cuando el niño cumple un año o dentro de los seis meses desde 

la aparición del primer diente. 

La visita al dentista antes del primer año, le ayudará a lo siguiente:

•	 Conocer al dentista y saber a quién llamar si su hijo tiene una emergencia.

•	 Saber cómo evitar las caries que pueden causarle dolor a su hijo y graves 

problemas de salud, como dificultades para comer, hablar y aprender.

•	 Ahorrar dinero al aprender hábitos saludables y la forma de cuidar los  

dientes de su bebé.

Una boca sana es importante... incluso en bebés y niños pequeños.

Para obtener más información, visite DentistBy1.com.

Las caries son casi 100% evitables.

Proteja la sonrisa de su bebé.

Antes de que pueda decir “Hola”.

Delta Dental of New Jersey Foundation

La Academia Americana de Odontología Pediátrica recomienda que los niños visiten al dentista desde el primer año  
de vida. No todos los planes dentales de Delta Dental ofrecen cobertura en el primer año de vida. Por favor, consulte 
sus beneficios para saber más sobre la cobertura de su plan dental.


